Wspdlnota ‘PUSTELNIA’

Na poczgtku nowego tysigclecia, gdy konczy sie rok Wielkiego Jubileuszu, w ktérym
SwietowalisSmy uroczyscie dwutysieczng rocznice narodzin Chrystusa, i gdy przed
Kosciotem otwiera sie nowy etap drogi, rozbrzmiewa w naszych sercach echo stow,
jakimi pewnego dnia Jezus, skorniczywszy przemawia¢ do ttumow z tfodzi Szymona,
wezwat Apostota, aby «wyptyngt na gtebie» na potdw ryb: Duc in altum (tk 5, 4).
Dzisiaj te stowa skierowane zostajg do nas i wzywajg nas, bysmy z wdziecznosciq
wspominali przesztosé, catym sercem przezywali terazniejszosc i ufnie otwierali sie na
przysztos¢: «Jezus Chrystus wczoraj i dzis, ten sam takze na wieki» (Hbr 13, 8).

Wazine jest jednak, aby wszystko co z Bozq pomocqg postanowimy, byto
gteboko zakorzenione w kontemplacji i w modlitwie. Zyjemy w epoce nieustannej
aktywnosci, ktora czesto staje sie gorgczkowa i fatwo moze sie przerodzic w
«dziatanie dla dziatania». Musimy opierac sie tej pokusie i starac sie najpierw «byc»,
zanim zaczniemy «dziata¢». Przypomnijmy tu stowa, jakimi Jezus napomniat Marte:
«Marto, Marto, troszczysz sie i niepokoisz o wiele, a potrzeba [mafo albo] tylko
jednego» (tk 10, 41-42).

(Jan Pawet II, List Apostolski Novo Millennio Ineunte, 1. 15)

Postuszni wezwaniu Jana Pawta Il pragniemy wyptywac codziennie na gtebie zycia

Bozego, z catym zaangazowaniem oraz bezgranicznym oddaniem, nie szczedzac siebie w
niczym, jak to czynit Jezus Chrystus. Swiadomi bardzo szybkich zmian, jakie dokonuja sie w
Swiecie, a — z drugiej strony — niezmiennej aktualnosci stéw naszego Pana, ktory wzywa nas,
by codziennie wchodzi¢ to pomieszczenia wtasnego serca i modli¢ sie w ukryciu (Mt 6, 6),
chcemy by¢ ludZzmi zanurzonymi catkowicie w kontemplacji i modlitwie w ciszy, pozostajac
rownoczesSnie stuprocentowymi obywatelami wspotczesnego $Swiata, nie bojgcymi sie
nowych wyzwan. Pragniemy naszym zyciem odnowi¢ w sobie ewangeliczny radykalizm, ktory
prowadzit chrzescijan pierwszych wiekdw na pustynie, a nie porzucajgc stylu zycia
wspotczesnych ludzi.

Status Wspadlnoty ‘Pustelnia’

I. Zatozenia ogdlne

1. Wspdlnota ‘PUSTELNIA’ jest grupg wspotczesnych uczniow Chrystusa otwartg dla

ludzi kazdego stanu i wieku, ktérych wspdlnym celem jest zycie radykalizmem
ewangelicznym w nowoczesnym Swiecie i nieustanne dazenie do petnego
zjednoczenia z Chrystusem poprzez kontemplacje.

2. Priorytetami zycia duchowego oséb nalezgcych wspdlnoty s3 ,,3 Szczyty Potrdéjnej”:

1. Modlitwa w ciszy
2. Zawierzenie
3. Zapomnienie o sobie



Modlitwa w ciszy jest podstawowg formg kontaktu z Bogiem kazdego cztonka
Wspdlnoty, podejmowang codziennie, przynajmniej przez pét godziny, w dowolnej
porze i w dowolnym miejscu. Jest ona sercem ‘PUSTELNI’, najbardziej
charakterystyczng jej cechg. Jej praktykowanie stanowi wyraz nasladowania
Chrystusa, ktéry udawat sie na miejsca pustynne i tam modlit sie do Ojca (Mk 1, 35).

Zawierzenie — to catkowite otwarcie sie na kazda chwile, by dostrzega¢ w niej wole
Bozg i petni¢ jg doskonale. To realizacja wezwania Jezusa, ktory nie chce bysmy
zmarnowali jakikolwiek moment naszego zycia, lecz kazdy wykorzystali jak najlepiej
do wzrostu duchowego siebie. Innymi stowy — zawierzenie to zycie chwilg obecng, tu i
teraz.

Zapomnienie o sobie oznacza zycie w duchu Jezusa, ktéry nie przyszedf, aby Mu
stuzono, lecz aby stuzy¢ i oddac swoje zycie. Jest radykalnym odwrdéceniem sie od
egoizmu — myslenia o sobie, szukania siebie, swojej wygody, chwaty, czy tatwego
zycia — po to by zyé wedtug maksymy: ,0ddac wszystko i oddac siebie”.

Patronami Wspodlnoty ‘PUSTELNIA’ sg: Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus i Sw. Franciszek
z Asyzu. Wzorem wspotczesnego zycia w petnym zjednoczeniu Bogiem poprzez
kontemplacje jest s. Jeanne Marie (+2010) — pustelniczka spod Paryza.

Miejscem centralnym i domem macierzystym wspdlnoty jest pustelnia Sw. Teresy od
Dziecigtka Jezus na Potréjnej w Beskidzie Matym.

Il. Cztonkowie wspdlnoty ‘PUSTELNIA’

Cztonkiem wspolnoty ‘PUSTELNIA’ moze by¢ kazdy cztowiek swiecki lub duchowny,
osoba samotna lub zyjgca w zwigzku matzenskim, po osiggnieciu 21-go roku zycia,
ktora pragnie zy¢ duchem ewangelii i duchem pustelni.

Wspdlnota ‘PUSTELNIA’ obejmuje trzy kregi zaangazowania:
1. Przyjaciele Pustelni

2. Pustelnicy

3. Fraternia Pustelni

1. Przyjaciele Pustelni

Przyjacielem Pustelni moze zostac kazdy, kto:

1.

Byt przynajmniej dwa razy na pustelni na Potrdjnej i uczestniczyt w rekolekcjach
,Fundament”, obejmujgcych konferencje o modlitwie w ciszy, strukturze
wewnetrznej cztowieka i o wzroscie duchowym wedtug schematu ,Twierdzy
wewnetrznej” Sw. Teresy z Avila.

Modli sie codziennie pét godziny w ciszy.

Przynajmniej raz na dwa lata uczestniczy w dniach skupienia lub rekolekcjach w
pustelni na Potréjnej.

Uczestniczy w spotkaniach Wspdlnoty, jakie odbywaja sie raz w miesigcu.

Formuje sie wewnetrznie, opracowujac przynajmniej jedng lekture duchowa w ciggu
roku.



2. Pustelnicy

Pustelnikiem moze zostac¢ kazdy, kto:

1.

Przynajmniej dwa lata byt Przyjacielem Pustelni i w tym czasie przynajmniej trzy razy
uczestniczyt w rekolekcjach lub dniach skupienia w pustelni na Potrdjne;.

Modli sie codziennie p6t godziny w ciszy.

Kontynuuje swdj rozwdj duchowy, uczestniczgc w kolejnych stopniach rekolekcji w
pustelni na Potrdjnej.

Uczestniczy w spotkaniach Wspdlnoty, jakie odbywajg sie raz w miesigcu.

Podejmuje jaka$ forme wolontariatu — zaangazowania sie w Swiecie (do
indywidualnego okreslenia)

Formuje sie wewnetrznie, opracowujgc przynajmniej cztery lektury duchowe w ciggu
roku.

Czuje sie duchowo (i w miare mozliwosci materialnie) odpowiedzialny za pustelnie.

3. Fraternia Pustelni

Cztonkiem Fraterni Pustelni moze zostac¢ kazdy, kto:
1. Przynajmniej trzy lata byt pustelnikiem.
2. Codziennie modli sie jedng godzine w ciszy.
3. Codziennie poswieca jedng godzine na lekture duchowg (Pismo $w. oraz ksigzki o
tematyce duchowej).
4, Uczestniczy w codziennej Eucharystii.
5. Uczestniczy w spotkaniach formacyjnych dwa razy w miesigcu.
6. Przynajmniej trzy razy w roku odbywa swdj indywidualny, 3-dniowy pobyt w
pustelni na Potréjnej.
7. Pomaga w prowadzeniu rekolekcji na pustelni.
8. Poswieca codziennie przynajmniej % godziny na nauke jezyka obcego.

Cztonek Fraterni Pustelni podejmuje decyzje catkowitego oddania sie Bogu na okres
roku. Swoje zaangazowanie moze przedtuzac na kazdy kolejny rok.

Cztonek Fraterni zachowuje swoje dobra materialne, korzystajgc z nich w duchu
mitosci blizniego i roztropnosci ewangelicznej.

lll. Odpowiedzialni wspdlnoty ‘PUSTELNIA’

Wspdlnota ‘PUSTELNIA’ jest kierowana przez trzech odpowiedzialnych: jednego
kaptana diecezjalnego oraz dwie osoby Swieckie (jedna kobieta i jeden mezczyzna).
Sprawami materialnym wspdlnoty zajmuje sie powotana do tego celu Fundacja
Pustelnia.pl

Duchowg piecze nad wspdlnotg ‘PUSTELNIA’ sprawuje kazdorazowy biskup
ordynariusz Archidiecezji Krakowskiej.

Wspdlnota ‘PUSTELNIA’ istnieje i prowadzi swa dziatalno$¢ w ramach KoSciota
Katolickiego.



Powyzsze zatozenia sg jedynie formalnym obliczem wspdlnoty ‘PUSTELNIA’, podczas
gdy prawdziwym jej sensem jest to, co niewidzialne, duchowe, nadprzyrodzone, boskie.
Dlatego minimalizujemy zapisy dotyczace zewnetrznej struktury na rzecz tego, co istotne, i
do czego wzywa nas Jezus na poczatku nowego tysigclecia — by stanowi¢ grono osdb, ktorzy
catym sercem, z petnym zaangazowaniem, nie oszczedzajac sie w niczym pojdg waska Sciezka
Ewangelii, stawiajac na pierwszym miejscu modlitwe kontemplacyjna.

ldZmy naprzéd z nadziejq! Nowe tysigclecie otwiera sie przed Kosciotem niczym
rozlegty ocean, na ktéry mamy wyptynqc¢ liczqc na pomoc Chrystusa. Przemierzajgc
drogi sSwiata na poczgtku nowego stulecia, musimy przyspieszy¢ kroku. Musimy
nasladowaé entuzjazm apostofa Pawfa: «wytezajgc sity ku temu, co przede mng,
pedze ku wyznaczonej mecie, ku nagrodzie, do jakiej Bog wzywa w gore w Chrystusie
Jezusie» (Flp 3, 13-14). Musimy wspdlnie nasladowac kontemplacje Maryi, ktora po
pielgrzymce do swietego miasta Jerozolimy powracata do domu w Nazarecie,
rozwazajgc w sercu tajemnice Syna (por. tk 2, 51).

(Jan Pawet II, List Apostolski Novo Millennio Ineunte, 58-59)



